
財團法人加惠心理諮商文教基金會 

2023年【全職】實習諮商心理師招募 
 

加惠基金會從 1993 年成立以來，致力於社區心理衛生一、二、三級預防、心理健

康服務推廣工作，及自我成長與專業訓練等各式團體， 期許促進助人工作者專業生涯

的成長與創造。 近十年來秉持善待自己、加惠於人、生生不息的信念，對大眾提供澄心

聚焦 Focusing的體驗及訓練，不遺餘力。 

在歷屆心理師與實習心理師的協力投注與傳承之下，加惠基金會已累積扎根社區、

拓展服務場域的專業經驗。2023年，誠摯邀請您的加入，踏穩專業生涯的第一步，與我

們同步成長！ 

 

一、 實習目標 

1. 提升個別諮商、團體諮商，以及成長團體帶領的專業能力。 

2. 增進籌辦課程/活動/工作坊與執行心衛推廣方案的專業知能。 

3. 瞭解社區諮商機構的相關行政流程、服務運作與營運方式。 

 

二、 實習內容 

1. 初談、個別諮商/諮詢。 

2. 團體見習與諮商、成長團體、專業課程/工作坊、講座活動、合作方案的規劃與

統籌執行。 

3. 社區心理衛生推廣、官方網路平台維護更新。 

4. 諮商所櫃檯行政、個案預約聯繫與接待、會談場地設備管理維護。 

5. 其他與諮商所營運相關的行政事務。 

 

三、 對象與資格 

目前就讀於國內（外）心理、諮商、輔導等相關研究所碩士班二年級以上，具全職

實習資格，將修習全職實習課程者。 

 

四、 實習期間 

自 112年 7月 1日至 113年 6月 30日止，共計一年。每週時數以 32小時（含直接

服務）為原則，合計至少 1500小時，需配合機構晚間及週末營運時間排班。 

 

五、 申請與審核 

（一）申請資料 

1. 個人簡歷、自傳，以及實習計畫。 

2. 就讀學校實習辦法。 

3. 研究所修習學分成績單（掃描附於信件中）。 

4. 在學學生證明（掃描附於信件中）。 

5. 其他有助益於書面審查結果的自選資料（掃描附於信件中）。 



6. 自備一封推薦信（推薦者可為研究所授課教師、其他相關機構主管或督導，於面

試當天繳交）。 

 

（二）審核流程 

1. 申請方式 

請在 1/16（一）前將以上第 1~5項申請資料以電子郵件寄送到 mail@jcf.org.tw，信

件主旨註明【應徵 2023全職實習】，同時在信件裡提供至少 3個以上方便面試的時

段以利安排。 

 

2. 面試時間 

由於申請資料採隨到隨審方式，很可能會在 1/16（一）截止收件日前通知第一波書

面審查通過者前來面試。如有合適錄取者，則可能提前截止收件，敬請留意，並儘

早把握申請時效。 

 

3. 錄取確認 

依面試結果通知錄取者，雙方就錄取結果進行確認。 

 

六、 福利與要求 

1. 基金會提供專業督導，並發給實習津貼以支付督導費。 

2. 基金會所主辦的各項研習課程及專業訓練工作坊，可免費或支付優惠價格參加。 

3. 基金會辦理年終尾牙及摸彩活動。 

4. 基金會配合就讀學校要求，進行實習契約簽訂、評分，以及發予實習證明等事

項。實習心理師務必恪遵台灣輔導與諮商學會會員專業倫理守則、基金會工作

規範，以及實習規定；期間，如有違反專業諮商倫理、學習態度不佳，或者工

作重大過失，經基金會會議認定者，將終止實習契約。 


