
4246年 助人工作專業補給站 系列課程 
助人，使我們崇敬生命，自我負責。專業，為我們帶來自信，堅毅前行。 

加惠基金會特別邀請在社區耕耘有成的會內心理師 開設一系列實用專業的課程  
每堂課都是心理師們實務工作的精華  

4246年課程內容多元！ 
宗言心理師以豐富的經驗幫助我們釐清並掌握初談的關鍵 促進未來實務上執行 
初次會談的功力與信心  

仁鴻心理師以家庭諮商理論與創傷知情觀點談論照顧情緒與修復關係的方式  

可歆心理師將透過 自我調節（和 他人共同調節（的方式 讓您在安全的活動 
設計中 經驗到身體自然的療癒能力  

尉慈心理師分享社區諮商機構的危機評估 責任通報與跨系統合作實務  

樂慧心理師分享以IFS觀點 協助內在衝突的個案 安定自我 與內在對話 進而 
能接納自身  

孟燕心理師會透過合作式的學習團體 帶領大家探索各種媒材的特性與活用知能  
同時藉由學員自身的方案設計 共同發想 知其所以然（的實務創意  

倩穎心理師將以NLP視框 分享如何更細緻的觀察 同步個案 幫助您在晤談中 
更能與個案同在 建立信任關係 並幫助個案找到自己的資源狀態  

丹毓心理師以行動體驗方式與大家分享如何運用社會計量的技術與動力概念促使團體形
成 如何評估團體歷程 以及透過立即性的介入處遇來深化團體  

無論您是剛踏入心理相關領域學習的新手或是持續進修的專業助人者  
助人工作專業補給站提供您平價而優質的專業成長課程 歡迎參與  
這個夏天 讓我們為自己整裝再出發  

✿課程資訊 

時間 主題 講師

一 9 8 六 52 34 52 初次會談的評估與應用 洪宗言

二 9 9 日 36 22 39 22 整合家庭諮商理論與創傷知情觀點談照顧情緒與修復關係 羅仁鴻

三 9 35 六 35 22 37 52 創傷的療癒與轉化  
從認知行為 意義創造 情緒經驗 到身體取向的整合 胡可歆

財團法⼈加惠⼼理諮商⽂教基⾦會(機構代碼：9N01010069) 
營業電話：02-2558-2771  電⼦信箱：mail@jcf.org.tw



地點！加惠基金會 臺北市松山區復興北路3 3號9樓之五 近南京復興捷運站  

對象！專輔老師 教師 社工 教練 心理師 實習心理師等助人工作者及相關系所學生  

費用！單堂價！ 22元 堂 學生價！922元 堂 堂全報優惠價！7822元  

✿ 報名方式：先報名，後繳費。請掃右方QR-code填寫報名表單。 

即日起至額滿為止 報名洽詢電話！ 24 477 4993 

報名流程！ 
3 線上填寫報名表單後 於收到繳費通知的三個工作天內完成繳費  

繳費資訊！ 帳號！3638 94 259 54 
 合作金庫 銀行代號228 營業部 分行代號2789  

戶名！財團法人加惠心理諮商文教基金會 
4 繳費完成後 請將匯款帳戶後五碼以電子郵件寄到 mail jcf org tw  
5 是否報名成功以收到加惠基金會的確認繳費報名成功信件為準  
6 繳費並通知加惠基金會的五個工作天後 如尚未收到報名成功信件 請來電洽詢謝謝  

備註！3 報名所填之個人資料僅供加惠基金會活動所用  
4 退費說明！ 開課3個月前取消報名 可辦理九成退費或轉讓  

開課5週前取消報名 可辦理退費八成或轉讓  
開課3週前取消報名 可辦理退費五成或轉讓  
開課當週取消報名 恕不退費 但可辦理轉讓  
如需轉讓 最遲請於開課三天前洽詢加惠基金會辦理  
報名採單堂價時 退費時限以該堂課日期計算  

報名採 堂全報（ 退費時限以全系列開課日 9 8 計算  
若未開班 全額退費  

5 報名本課程不接受將費用挪用至未來任何課程或其他用途 敬請見諒  
6 本課程未提供相關修課證書與時數認證 請確認報名意願後再報名繳費

四 9 49 六 35 52 38 22 社區諮商機構的危機評估 責任通報與跨系統合作實務 彭尉慈

五 5 六 35 52 38 22 從內在家庭系統 IFS 觀點 談與個案的內在衝突工作 汪樂慧

六 32 六 36 22 39 22 媒材於團體方案的設計與思考 鍾孟燕

七 39 六 35 22 38 22 NLP 在個別諮商的運用 陳倩穎

八 53 六 36 22 39 22 團體帶領的實務工作 胡丹毓

時間 主題 講師
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