
【助人工作專業補給站系列課程】簡章

【課程介紹】

助人，使我們崇敬生命，自我負責。

專業，為我們帶來自信，堅毅前行。

加惠基金會特別邀請在社區耕耘有成的會內心理師，

開設一系列實用專業的課程，

每堂課都是心理師們實務工作的精華！

2023年課程內容多元，包含仁鴻心理師以家庭諮商理論與創傷知情觀點談照顧情緒與

修復關係；

毓芬心理師藉由分享團體督導的省思，談論心理治療中情緒的流動與覺察；

宗言心理師以豐富的經驗幫助我們釐清並掌握初談的關鍵，促進未來實務上執行初次會

談的功力與信心；

可歆心理師透過「自我調節」和「他人共同調節」的方式，讓您在安全的活動設計中，經驗

到身體自然的療癒能力；

卉湄心理師將澄心聚焦應用於諮商輔導中，並示範於課程中；

孟燕心理師以經驗分享媒材可以何種設計應用於團體工作中。

無論您是對自我成長充滿熱情或是持續進修的助人專業人員，《助人工作專業補給站》提

供您平價而優質的專業成長課程，目前課程為：團體帶領者訓練課程，讓我們一同運用

有效的時間以及優惠的價格精進助人專業裡的不同面向，為自己整裝再出發。

歡迎專輔老師、教師、社工、心理師、教練、實習心理師等相關助人工作者，以及相關系

所學生參與。

名額有限，快把握機會報名！



【報名資訊】

★時間：2023/7/8、7/9、7/15、8/12、8/19

★費用：單堂800，學生價700；多堂報名另享優惠 。

★地點：加惠心理諮商文教基金會(台北市復興北路181號7樓之5)

★報名方式：https://reurl.cc/pLqqbb，或掃右方QRcode報名

【講師資訊】

★備註：

1.報名所填之個人資料僅供加惠基金會活動所用。

2.退費說明：

※開課2週前取消報名，可辦理八成退費或轉讓。

※開課1週前取消報名，可辦理五成退費或轉讓。

※開課當週取消報名，恕不退費，但可辦理轉讓。

※如需轉讓，最遲請於開課3天前洽詢加惠基金會辦理。

※若未開班，全額退費。

3.報名本課程不接受將費用挪用至未來任何課程或其他用途，敬請見諒。

4.本課程未提供相關修課證書與時數認證，請確認報名意願後再進行報名及繳費。


